
Tarih Gün Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Ocak  

2024 Pazartesi

02 Ocak  

2024 Salı

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

MERCİMEK ÇORBASI, FIRINDA İNCİK, BULGUR 

PİLAVI, KADAYIF

MERCİMEK ÇORBASI, FIRINDA İNCİK, BULGUR 

PİLAVI, KADAYIF

M.SUYU,KEK

03 Ocak  

2024 Çarşamba

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

TAVUK SUYU ÇORBA, KARIŞIK KIZARTMA,  

MAKARNA, YOĞURT

TAVUK SUYU ÇORBA, KARIŞIK KIZARTMA,  

MAKARNA, YOĞURT

ÇAY,KREMALI 

BİSKÜVİ

04 Ocak  

2024 Perşembe

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

TAVUK SOTE, BULGUR PİLAVI, CACIK, 

MANDALİNA

TAVUK SOTE, BULGUR PİLAVI, CACIK, 

MANDALİNA

ÇAY,POĞAÇA

05 Ocak  

2024 Cuma

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

NOHUT,PİRİNÇ PİLAVI, CACIK, TURŞU NOHUT,PİRİNÇ PİLAVI, CACIK, TURŞU ÇAY,Ç.GOFRET

06 Ocak  

2024 Cumartesi

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

TAVUK TANTUNİ, ELMA, AYRAN,TURŞU TAVUK TANTUNİ, ELMA, AYRAN,TURŞU M.SUYU,KEK

07 Ocak  

2024 Pazar

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

TAVUK DÖNER, TURŞU, SALATA, AYRAN TAVUK DÖNER, TURŞU, SALATA, AYRAN ÇAY, Ç.GOFRET

08 Ocak  

2024 Pazartesi

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

kuRU FASULYE, PİRİNÇ PİLAVI, CACIK , 

DOMATES SÖĞÜŞ

kuRU FASULYE, PİRİNÇ PİLAVI, CACIK , 

DOMATES SÖĞÜŞ

ÇAY,POĞAÇA

9 Ocak  2024
Salı

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

EZOGELİN ÇORBASI,TAVUK BAGET, BULGUR 

PİLAVI, CACIK

EZOGELİN ÇORBASI,TAVUK BAGET, BULGUR 

PİLAVI, CACIK

ÇAY,Ç.GOFRET

10 Ocak  

2024 Çarşamba

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

TAVUK SUYU ÇORBA, PATLICAN KEBABI,  

MAKARNA, YOĞURT

TAVUK SUYU ÇORBA, PATLICAN KEBABI,  

MAKARNA, YOĞURT

M.SUYU,KEK

11 Ocak  

2024 Perşembe

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

TAVUK SOTE, BULGUR PİLAVI, KEMAL PAŞA, 

ELMA

TAVUK SOTE, BULGUR PİLAVI, KEMAL PAŞA, 

ELMA

ÇAY,POĞAÇA

12 Ocak  

2024 Cuma

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

NOHUT,PİRİNÇ PİLAVI, CACIK, TURŞU NOHUT,PİRİNÇ PİLAVI, CACIK, TURŞU ÇAY,KREMALI 

BİSKÜVİ

13 Ocak  

2024 Cumartesi

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

TAVUK DÖNER, DÖNER, TURŞU, SALATA, 

AYRAN

TAVUK DÖNER, DÖNER, TURŞU, SALATA, 

AYRAN

ÇAY,Ç.GOFRET

14 Ocak  

2024 Pazar

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

TAVUK TANTUNİ, ELMA, AYRAN,TURŞU TAVUK TANTUNİ, ELMA, AYRAN,TURŞU ÇAY,KREMALI 

BİSKÜVİ

15 Ocak  

2024 Pazartesi

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

KURU FASULYE, PİRİNÇ PİLAVI, CACIK , 

SALATA

KURU FASULYE, PİRİNÇ PİLAVI, CACIK , 

SALATA

ÇAY,POĞAÇA

16 Ocak  

2024 Salı

PANSİYONDA ÖĞRENCİ KALMADIĞI İÇİN YEMEK 

HİZMETİ VERİLMEDİ.

MERCİMEK ÇORBASI, FIRINDA İNCİK, BULGUR 

PİLAVI, CACIK

MERCİMEK ÇORBASI, FIRINDA İNCİK, BULGUR 

PİLAVI, CACIK

M.SUYU,KEK

17 Ocak  

2024 Çarşamba

PANSİYONDA ÖĞRENCİ KALMADIĞI İÇİN YEMEK 

HİZMETİ VERİLMEDİ.

TAVUK SUYU ÇORBA, KARIŞIK KIZARTMA,  

MAKARNA, YOĞURT

TAVUK SUYU ÇORBA, KARIŞIK KIZARTMA,  

MAKARNA, YOĞURT

ÇAY,KREMALI 

BİSKÜVİ

18 Ocak  

2024 Perşembe

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

TAVUK SOTE, BULGUR PİLAVI, KEMAL PAŞA, 

MANDALİNA

TAVUK SOTE, BULGUR PİLAVI, KEMAL PAŞA, 

MANDALİNA

ÇAY,POĞAÇA

19 Ocak  

2024 Cuma

DOMATES,SALATALIK,ÇAY,EKME 

K,PEYNİR,Ü.PEYNİR,TEREYAĞI,T AHİN 

PEKMEZ,FINDIK EZMESİ,YUMURTA,BAL,REÇEL

NOHUT,PİRİNÇ PİLAVI, CACIK, TURŞU NOHUT,PİRİNÇ PİLAVI, CACIK, TURŞU M.SUYU,KEK

SİMAV CUMHURİYET ANADOLU LİSESİ 75. YIL ERKEK ÖĞRENCİ YURDU OCAK 2024  YEMEK MENÜSÜ


